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Bewusstsein und spontane
Lebenszeichen prufen

lkeine spontanen Lebenszeichen

Hilfe anfordern, Alarmieren (Tel. 144)
AED holen lassen

lkeine spontanen Lebenszeichen

Atmung beurteilen
Atemwege freilegen

Kinn leicht anheben

Kopf schonend uberstrecken
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