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3 Vorwort und Inhalt 

Schon wieder wurde es Zeit ein 
neues Moby zu erstellen. Wie 
immer war es nicht ganz einfach. 
Für diese Ausgabe sind doch 
schon gerade sehr wenig 
Berichte eingegangen. Kann es 
daran liegen das wir in diesem 
Jahr nicht gerade viel im 
Programm hatten? Aber das 
macht ja alles nichts. Für solche 
Fälle hat man doch immer wieder 
etwas das man so aus dem Ärmel 
schütteln kann damit unsere 
Zeitschrift nicht nur zu einem 
Faltblatt wird. Aber trotzdem, haut 
mal wieder etwas fleissiger in die 
Tasten (es geht auch mit Papier 
und Bleistift). Und schickt mir 
eure Berichte von Ausflügen, 
Wettkämpfen, Sitzungen und 
allem was sonst nicht mit dem 
Verein zu tun hat. 
Einen grossen dank an dieser 
Stelle an alle die mit ihrem  
Beitrag diesem Heft helfen zu 
gestalten, und natürlich an all die 
Firmen die uns mit ihrem Inserat 
unterstützen. 
Leider nimmt die Zahl der 
Inserenten stetig ab, so das ich 
an dieser Stelle nochmals alle 
auffordere sich ein bisschen um 
zu hören und gegebenenfalls den 
einen oder anderen neuen 
Inserenten zu finden. 
 

Red. 
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4 Jahresprogramm 2000/2001 

Wann? Was? Verantwortliche(r) 

11.11.2000 Regionalversammlung Adrian Zeder 

17.11.2000 Clubmeisterschaft Trainer Aktive 

19.11.2000 Regionaltreffen Trainer Aktive 

25.11.2000 Jugendleitersitzung in Winterthur Guidon Gysin 

1.12.2000 Chlausausflug Jugend 3 Markus Fäh 

9.12.2000 Chlausabend Chlaus OK 

3 & 4.2.2001 Skiweekend Markus Fäh 

23.3.2001 GV Adrian Zeder 

2001 Jugendtreffen in Dübendorf Jugendtrainer 



5 Fluss und Seeschwimmen 

Tel.   055 243 30 00 
Fax   055 243 33 22 
Pager  074 094 38 51 
Text    157 5555 

Gewerbehaus Schwarz  · CH-8608 Bubikon 

PC-Installationen 
 

• Reparatur 
• Verkauf 
 
Satelliten 
 

• Installationen DTH 
• Informationen 

Grosse Zürichsee-Traversierung Männedorf 
Wädenswil 
 
Bei schönem Wetter und 23° Wassertemperatur standen die vielen 
Teilnehmer früh morgens um neun Uhr am Schiffssteg von Männedorf. 
Gespannt warteten auch zwei Mobyaner  auf das Startkommando. In 
Gruppen konnten gestartet werden. Hansjörg hatte noch eine Kollegin 
mitgebracht, und so schwammen wir gemeinsam die ersten Meter. 
Gelegentlich warf ich einen Blick zurück und musste feststellen das sich 
das Ufer scheinbar nicht entfernen will. Die Meterangabe an den Bojen 
half beim einteilen der Kräfte. Nach 1,75 km wurde mir kalt und ich setze 
mich für die letzen 900 Meter ab. Die Arme bewegten fast wie von 
alleine. So kam ich 30 Minuten vor den anderen ins Ziel. Man ist froh 
über die vollbrachte Leistung, wenn man aus dem Wasser steigt. 
Die Sonne lachte noch immer und wärmte uns wieder auf. Auch von 
innen wurden wir mit einer kleinen Verpflegung gewärmt und gestärkt. 
Für den Rückweg nahmen wir das Kursschiff. 
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Limmatschwimmen 
 
Eine Woche später es ist Samstag. Die Sonne lacht und es ist herrlich 
warm. Mobyaner konnte ich keine motivieren mitzukommen. Ich 
organisierte ein paar Arbeitskollegen. Über 2000 Schwimmer hatten sich 
entschlossen am Limmatschwimmen teilzunehmen. Nach dem Kampf 
mit der Warteschlange konnten wir uns nach 16.30 Uhr in die Fluten 
stürzten. Die ersten Meter spielte ich mit den Kollegen schnapp den Ball 
weg. Wir spielten und liessen uns den Fluss hinunter treiben. Nach der 
Bahnhofbrücke hatte ich wieder einmal kalt. Ich schwamm dann den 
anderen davon damit mir wieder warm wurde. Es war herrlich Mitten 
durch Zürich zu schwimmen. Eine spezielle Atmosphäre herrscht unter 
den verschiedenen Brücken. Im Zielgelände, Oberer Letten, 
angekommen galt die Aufmerksamkeit leider wieder der Schlange bis zu 
deinem Wäschesack. Die Verpflegung fehlte nicht und mit etwas Glück 
hätte noch ein Weekend im Wallis herausgeschaut. Doch das Glück war 
uns nicht hold. 
 
Ich hoffe nächstes Jahr nimmt ein Gruppe Mobyaner an solchen 
Schwimmen teil. In der Gruppe ist die Motivation einfach grösser. 
 

Michael Buntefuss 



7 Das etwas andere Training 

Oder... 
 
was Mobyaner am Freitag den 13 machen. 
 
Am Freitag dem 13! Man glaubt es kaum, wollten es paar mutige 
Mobyaner wieder einmal wissen. Bowling stand auf dem Programm. 
Doch bevor es soweit war, ging es natürlich nach Wald ins Training. 
Manchen hatten vor lauter Begeisterung über den Bowlingabend doch 
glatt ihr Badezeugs zu Hause vergessen. Aber das kann ja jeden mal 
passieren! Also ging es mit ein paar Umwegen dann doch noch nach 
Wald ins Hallenbad. Das Training verlief wie man es in der Ferienzeit 
nicht anders erwartet sehr gut.  
Michael hatte seinen Unterwasserfotoapparat dabei, den er mal wieder 
von der Reparatur zurück bekommen hatte, und wollte diesen testen. 
Leider hat die Kamera den Test nicht überlebt aber ein paar Bilder hat es 
doch noch gegeben. Und oo haben sich ein paar Mobyaner nach einem 
hängendem Training nach Hinwil auf die Bowlingbahn begeben. 

Manchmal steht die Welt auf dem Kopf! 
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Kaum in Hinwil angekommen ging es 
auch schon fast ohne grosse Pause 
los mit dem Bowlen. Doch bevor wie 
loslegen konnten  traf Guido noch ein 
paar Bekannt und lud sie ein doch mit 
uns zu Bowlen. Was sie auch prompt 
machten, so konnte wir unsere nicht 
so grosse Delegation auf eine gute 
Zahl erweitern. Kaum hatte wir uns 
verteilt,  konnte sich der eine oder an-
dere kaum mehr bremsen  und  
stürzen Richtung Bahn. Und los ging 
die Schlacht, auf den zwei Bahnen die 
wir von 22:00 bis 1:00 Uhr für uns re-
serviert hatten. Nachdem einige in der 
ersten Runde noch so ihre Schwierig-
keiten mit der Zielgenauigkeit hatten 
wurde dies je länger der Abend war 
immer besser. Es entwickelte sich ein heisser Kampf um die Führung, 
die auch immer wieder mal wechselte.  Doch je später der Abend um so 
mehr  Mühe hatten so einige mit dem zielen. Und so waren alle nicht un-
glücklich als wir um 1 Uhr die Bahn räumen mussten. Und ein schöner 
Abend ging so seinem Ende zu, nachdem wir bezahlt und uns von ein-
ander verabschiedeten hatten ginge wir alle unserer Wege. 

 
Red. 

Darf ich endlich? 

Gespanntes warten... 





10 Schülerwettschwimmen 

An dieser Stelle noch einige Impressionen zum Schülerwettschwimmen 2000. 



Unsere 
Spezialitäten 

hausgemachte Kuchen 
Sandwiches 

grosse Salatkarte 
Glaces 

Frappés 

Speiserestaurant  

mit  
 

Café-Bar 

im tropischen Stil  

Ferrachstrasse 1 
8630 Rüti 
Telefon 055 / 240 11 38  
Telefax 055 / 240 43 35  

Öffnungszeiten: 
Mo bis Fr         ab 8.00 Uhr 
Sa und So       geschlossen 
Susanne Haas 
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Parole: 
 

Niemals aufgeben ... 



14 Trainingszeiten 

Trainingsdaten aller Jugendgruppen 2000/2001: 
 
Heute              bis     22. Dezember 
8. Januar         bis     9. Februar 
26. Februar     bis     13. April 
30. April          bis     13. Juli 
 
Jugendgruppe I (7 bis 9-jährige)    
 
Freitag’s          :    17:15 bis 18:15 Uhr 
                             Lehrschwimmbecken Bogenacker Tann 
 
Jugendgruppe II (9 bis 11-jährige) 
 
Freitag’s          :    18:15 bis 19:30 Uhr 
                             Lehrschwimmbecken Bogenacker Tann 
 
Jugendgruppe III (11 bis 15-jährige) 
 
Freitag’s          :    18:00 bis 19:30 Uhr 
                             Lehrschwimmbecken Lindenberg Rüti 
 
Aktive (15 bis 99-jährige) 
 
Freitag’s          :    19:30 bis 21:00 Uhr 
                             Lehrschwimmbecken Lindenberg Rüti 
                              
                             Am letzte Freitag im Monat machen wir etwas ABC   
                             Training also Flossen, Taucherbrille und Schnorchel 
                             nicht vergessen! 
 
Ferienzeit        :    Winter -   Wir treffen uns zu den normalen 

Trainingszeiten beim Hallenbad Lindenberg 
und gehen von dort aus gemeinsam ins 
Hallenbad in Wald. Nach dem Training 
werden natürlich alle die nach Hause müssen 
wieder zum Lindenberg zurück gebracht! 



15 Ämter 

Gesucht wird: 
 
Eine zuverlässige, an genaues Arbeiten gewohnte Person, die Freude 
hätte das Amt des 
 

K A S S I E R E R S 
 

bei uns im Verein zu übernehmen. Die Person muss (noch) nicht 
Mitglied der SLRG sein. Vielleicht interessiert sich sogar jemand aus 
dem Bekanntenkreis oder die Eltern eines Jugendmitgliedes für dieses 
Amt. Eine ausführliche Einführung durch den bisherigen Kassier ist 
gewährleistet. 
 
Bitte meldet euch beim Präsident: 
 
- Adrian Zeder, Tel. 055/241 30 49 
 
oder beim Kassierer: 
 
- Markus Wenger, Tel. 01/941 27 40 



16 Skiweekend 

Wann?       3.+ 4. Februar 2001 
 
Wo?           Davos Jakobshorn 
 
Schnee, Spass und hoffentlich viel Sonne. 
Auch im Jahr 2001 findet unser 
Skiweekend in Davos statt. Wie letztes Jahr 
übernachten wir in der Bergstation 
Jakobshorn. Wir würden uns über eure 
Teilnahme freuen und hoffen auf viele 
Anmeldungen. 
 

Hier alle wichtigen Infos: 
 
Kosten : 150.- (Skipass Sa + So, Nacht- und Morgenessen, 
Übernachtung in der Bergstation, 10.- Depot für den Skipass) 
 
Anmeldung, so schnell wie möglich an:   Markus Fäh 
                                                                    Grütstrasse 37 
                                                                    8625 Gossau 
 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

Anmeldung Skiweekend 2001 
 
Name : 
 
Adresse : 
 
 
 
Anzahl Personen : 
 
Unterschrift : 



17 Chlausaabig 2000 

SLRG Rüti
Chlausaabig 2000

Aamäldig zum Chlausaabig 2000 fo 
de Aktife 

Datum:          Sa. 9. Dezember 
Wer:             alli Aktife 
Besammlig:   19.00 bim Sonnenplatz in 

  Rüti (bi de Telifonkabine) 
Mitneh:         - Hunger (de Turscht müender sälber zahle) 
                     - en Schriiber und en Fötzel Papiir  
Aalegge:       - Badhose, Schwümmbrüle, Badchappe 
                       (für die wo wänd) 

- Chleider für en Aut-Door-Schpaziergang vo  
  30 Minute (für die andere) 

Aamäldig:     De under Talon am   Markus Schild 
                                                     Oberwolfhauserstr. 14 
                                                     8633 Wolfhausen 
                     schicke oder im Träning abgeh und mit em 

Iizaligsschii iizale (bis am 17.Novämber) 
Choschte:      20.- Franke 
 
Gsuecht werdet no Freywilligi wo en Tessert 
chöntet mitneh oder sörtig wo öppis am 
Aabig wänd mache (Schpiili, 
Sketsch, ...). Interessierti bitte 
bim Markus Schild mälde.  

 

Unter
sch

rift:
 

Aaza
al P

erso
ne:

 

Nam
e:  

Aamäldigsfö
zel

 



6 Eisregeln 

Betrete nur 
Eisflächen, welche 
von den Behörden 

freigegeben worden 
sind. 

Rettungsgeräte, d.h. 
Leitern, Stangen, 

Ringe, Bälle, Leinen 
usw., sind keine 

Spielzeuge. 

Halte Dich auch auf dem 
Eis an die Anweisungen 
der Ordnungs-organe 

und der Behörde. 

Bei Rissbildung, 
verursacht durch 

Tauwettereinbruch, 
sind Massen-

ansammlungen zu 
vermeiden. 

Du brichst im Eis 
ein! - Breite sofort die 

Arme aus und 
versuche in der 

gleichen Richtung, 
aus welcher du 
gekommen bist, 
hinauszusteigen. 

Da bricht jemand im Eis 
ein! - Alarmiere sofort 
weitere Helfer und 

nähere Dich dann in 
Bauchlage mit einem 

Rettungsgerät dem Ein-
gebrochenen 



Name:                      .............................................. 

Vorname:                 .............................................. 

Adresse:                  .............................................. 

PLZ Ort:                   .............................................. 

Geb.-Datum:            .............................................. 

Tel.-Nr. Privat:         .............................................. 

Tel.-Nr. Geschäft:    .............................................. 

Brevet-Nr.:               .............................................. 

                                 (falls ein Brevet absolviert) 
 

Datum:                     .............................................. 

Unterschrift :            .............................................. 

                                 (Bei Jugendlichen der Eltern)  
Der Trainer:             ................................................. 

Der Kassier:             ................................................. 

Bitte zutreffendes ankreuzen : 

Jugendmitglied 
Aktivmitglied 

Passivmitglied 

Anmeldung 
zur Mitgliedschaft 

Schweizerische Lebensrettungsgesellschaft 
SLRG - Sektion Rüti 

Bitte Talon ergänzen und anschliessend im Training abgeben, oder per Post 
dem Technischen Leiter Michael Buntefuss schicken. (Adresse siehe Seite 18) 

Preise : 

35.- 

50.- 

15.- 

ohne Trainingsausweis 

50.- 

90.- 

60.- 

mit Trainingsausweis 
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Präsident 
(Brevet II)  

Zeder Adrian, Heligeichstrasse 33, 8632 Tann 
P :  055 241 30 49 
G :  052 320 41 20 
P :  azeder@bluemail.ch 
G :  azeder@ekz.ch 

Vizepräsident Schild Markus, Oberwolfhauserstrasse 14, 8633 Wolfhausen 
P :  055 243 11 51 
P :  mschild@hsr.ch 

Technischer 
Leiter 
(Brevet II)  

Buntefuss Michael, Stettbacherrein 19, 8051 Zürich 
P :  01 320 05 20 
M :  076 329 05 20 
G :  01 236 30 53 
P :  michael.buntefuss@moby.ch 

Kassier Wenger Markus, Im Grüene 17, 8610 Uster 
P :  01 941 27 40 
G :  01 839 53 42 
G :  mwenger@brodmannag.ch 

Aktuarin Nörz Barbara, Grütstrasse 37, 8625 Gossau 
P :  01 975 22 55 
P :  barbara.noerz@moby.ch 

Jugend-
verantworlcher 

Gysin Guido, Alte Zihlstrasse 7, 8340 Hinwil 
P :  01 937 19 88 
G :  079 631 64 11 

Technischer 
Leiter Stv. 

Curiger Mario, Zinkereistrasse 28, 8633 Wolfhausen 
P :  055 243 17 80 

Materialwart 
(Brevet II)  

Steiner Hansjörg, Morgenstrasse 27, 8620 Wetzikon 
P :  01 972 31 77 
G :  055 250 28 46 
P :  hansjoerg.steiner@bluewin.ch 
G :  hansjoerg.steiner@sulzer.ch 

Beisitzer 
(Brevet II)  

Radeck Gerald, Steingartenstrasse 15, 8630 Rüti 
P :  055 240 79 77 
G :  01 935 19 32 

Vorstandliste 



21 Trainerliste 

Jugendtrainerin I Yilgör Tugba, Zelgstrasse 5, 8630 Rüti 
P :  055 240 22 78 
G :  055 250 21 21 
G :  tugba.yilgoer@sulzer.ch 

Jugendtrainer II Frei Peter, Rösslistrasse 46, 8646 Wagen 
P :  055 212 86 49 
G :  076 331 86 49 
P :  schotland@freesurf.ch 

Jugendtrainer II Curiger Mario, Zinkereistrasse 28, 8633 Wolfhausen 
P :  055 243 17 80 

Jugendtrainerin II Stoll Barbara, Kapellweg 2, 8732 Neuhaus 
P :  055 282 23 81 

Jugendtrainerin III Nörz Barbara, Grütstrasse 37, 8625 Gossau 
P :  01 975 22 55 
P :  barbara.noerz@moby.ch 

Jugendtrainer III Schild Markus, Oberwolfhauserstrasse 14, 8633 Wolfhausen 
P :  055 243 11 51 
P :  mschild@hsr.ch 

Jugendtrainer III  
Aktivtrainer 

Fäh Markus, Grütstrasse 37, 8625 Gossau 
P :  01 975 22 55 
P :  markus.faeh@moby.ch 

Aktivtrainer Greuter Andreas, Rosenburgstr. 14, 8630 Rüti 
P :  055 240 64 16 
G :  076 396 28 80 
P :  andreas.greuter@moby.ch 
G :  andreas.greuter@crealogix.com 



22 Diverse Adressen 

Rheuma  
Schwimmen 

Kunz Hansjürg, Moostrasse 42, 8630 Rüti 
P :  055 240 37 46 
G :  055 240 23 01 

Rheuma  
Schwimmen 

Sommer Ernst, Morgenrainstrasse 3, 8620 Wetzikon 
P :  01 932 27 80 

Moby Redaktor Schumann Allan, Rietstrasse 9, 8630 Rüti 
P :  079 635 37 93 
G :  055 260 13 33 
P :  allan.schumann@moby.ch 
G :  allan@netag.ch 

Brevet II Lehne Dominik, Sindelenstrasse 1a, 8340 Hinwil 
P :  01 938 18 38 
G :  01 934 19 10 



Clubshop VideoShop Rüti VideoShop Wald 

Konsumstrasse 2  
055 240 16 42 

Bahnhofstrasse 25 
055 246 50 40 

Keine Anmeldegebühren oder Jahresbeiträge 

 

(Digital Versatile Disc ) 

Über 1500 DVD’s zum mieten und  

An al len Sonntagen & Feier tagen of fen 

Rüti 

Wald 

DIENSTAG IST  V IDEOTA G 
DREI Videos zum Preis von ZWEI 

Kein Stempel auf die Treuekarte. Das jeweils günstigste Video ist gratis. 

SPRACHEN 
English 
Französisch 
Italienisch 
Spanisch 

UNTERTITEL  
English 
Deutsch 
Holländisch 
Französisch 

5.1 
5.1 
5.1 
5.1 

kaufen! 



P.P 
8630 Rüti ZH 

Ihr persönlicher
Sportfachmarkt!

?
?

?

Top-Beratung durch aktive Sportler;
Eine Sporterlebniswelt mit einer Riesenauswahl auf
über 1800m  Einkaufsfläche;
100%ige Zufriedenheitsgarantie = Rückgaberecht 
bei Nichtpassen oder Geld zurück

2

Heuweidli, 8340 Hinwil
Telefon  01 938 38 40
Fax 01 937 24 48


